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OBJETIVOS

Ofrecer un periodo intensivo de formacion en cirugia laparoscopica colorrectal avanzada (CLCA)
a cirujanos con conocimientos previos y con posibilidad de desarrollarla posteriormente en su
centro de trabajo. Esta formacion esta basada en dos pilares: formacion tedrica y participaciéon
activa con supervision directa durante la realizacion en el quiréfano de las diversas intervenciones.
Al finalizar el Workshop el alumno conocera: indicaciones y seleccion de pacientes tanto en
procesos benignos como malignos, trucos y alternativas para realizar cada una de las maniobras
quirtrgicas., valoracion y solucion de las dificultades técnicas y recursos ante complicaciones

intraoperatorias.

INTRODUCCION

Durante los tltimos afios la cirugia laparoscopica ha evolucionado hasta convertirse en la via de
eleccién para la mayoria de los procedimientos en el campo de la cirugia colorrectal. En un esfuerzo
continuo por mejorar los resultados en los pacientes, y gracias a los avances tecnologicos, los
cirujanos son capaces de aplicar procedimientos minimamente invasivos en situaciones
quirtargicas cada vez mas complejas. Este hecho supone un reto constante en formacién tanto para
los cirujanos que estan iniciando su experiencia en cirugia laparoscopica como para aquellos que
realizan técnicas avanzadas y que deben permanecer siempre atentos a nuevos avances técnicos o

tecnologicos.

La Unidad de Coloproctologia del Hospital Clinico Universitario de Valencia, cuenta con una
amplia experiencia docente, realizando Workshops sobre diferentes aspectos de la especialidad y
recibiendo a cirujanos para estancias formativas de forma constante durante los tltimos afios. Por
otro lado, las técnicas de CLCA se realizan diariamente de forma rutinaria en nuestra practica
clinica. Por todo ello, consideramos que, poniendo nuestra experiencia en formacién y en
laparoscopia al servicio de los cirujanos colorrectales, podemos facilitar cursos eminentemente
practicos a profesionales con experiencia previa, con el objetivo de perfeccionar su rendimiento

desde el punto de vista técnico y cientifico.
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METODOLOGIA

Asistencia a quirdfano, con posibilidad de formar
parte del equipo quirtrgico (4-5 sesiones) y de
discusién en tiempo real con el profesorado sobre

aspectos practicos.

Sesidn teodrica (1 tarde).

Sesion de cirugia experimental en cad4veres (1 tarde).
Soporte y supervision activa del participante en su

centro de trabajo.

NUMERO DE
PARTICIPANTES

6 alumnos por curso

ACREDITACIONES

Acreditacion oficial en curso

ORGANIZA

Johnson & Johnson Institute

Unidad de Coloproctologia
Servicio de Cirugia General y
Digestiva, Hospital Clinico

Universitario de Valencia.

Dr. Joaquin Ortega Serrano
Jefe de Servicio. Cirugia General y

Digestiva

Dr. Alejandro Espi Macias
Jefe Unidad de Coloproctologia

Universidad de Valencia

Departamento de Anatomia y
Embriologia humanas

Unidad de Anatomia Quirtrgica Aplicada

COORDINADOR

Dr. Vicente Pla Marti

CIRUJANOS

Dr Alejandro Espi Macias

Dr David Casado Rodrigo

Dra. Stephanie Garcia- Botello
Dr. José Martin Arévalo

Dr. David Moro Valdezate

Dra. Leticia Pérez Santiago
Dr. Vicente Pla Marti
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1 de Dic

08:30 Presentacion de casos clinicos. Cirugia Rectal laparoscopica.
09:00 Cirugia en directo.

13:00 Comida de trabajo.

15:00-18:30 Sesion Tedrica:

Prehabilitacion y recuperacion intensificada en cirugia laparoscopica colorrectal

Controversias en cirugia colorrectal laparoscopica:
e Infeccidn de sitio quirargico.
e  Colon derecho: Linfadenectomia D3, planificacién preoperatoria.
e  Neoplasias de angulo esplénico
e  Cancer de recto: resultados oncolégicos frente a cirugia abierta.

e TaTME

Video féorum: presentacion de casos con diferentes alternativas para realizar cada

maniobra quirdrgica en las intervenciones mas habituales y discusion sobre detalles

técnicos.
2 de Dic
08:30 Presentacion de casos clinicos. Cirugia Colon laparoscopica
09:00 Cirugias en directo.
13:00 Comida de trabajo.

15:00-19:00 Cirugia experimental en cadaveres en la Facultad de Medicina.



q«:ﬁnaoun(}ufnnun INSTIT
! ¢

3 de Dic

08:30 Presentacion de casos clinicos. Cirugia Colon/Recto laparoscopica.
09:00 Cirugia en directo.

11:30 Cirugia en directo.

14:00 Acto de clausura.

* Los casos clinicos variaran en funcion de la disponibilidad de los pacientes. Siempre
que sea posible se intentara incluir la mayoria de las siguientes técnicas:

« Cirugh Recto
- Resecci6n anterior baja.
- Amputacion abdominoperineal extraelevadora en posiciéon prono.
- Rectopexia ventral.
« Cirugh de colon
- Hemicolectomia derecha.
- Hemicolectomia izquierda.
- Colectomia total.
- Reseccion ileocecal (enfermedad de Crohn).
- Proctocolectomia restauradora (colitis ulcerosa).



